RATT MULTIVITAMIN PRODUKT:
FOR DIN SKOLDKORTEL °°®

AMNE KRITERIE MATCHAR KOMMENTAR
A-vitamin Retinol < 3 mg [
B-karoten < 20 mg [
D-vitamin Formen D3 [
B9 Metylfolat [
B12 Meylkobalamin [
Jod Hog (150 pg) [
Mellan [
Lag (eller 0) [
Magnesium Bisglycinat/malat [
Selen H6g (max 200 pg) [
Mellan (100 pg) [
Zink Pikolinat/citrat [
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OBS! pg ar samma sak som mcg



